Bredaryds SOK:s EKONOMISKA REGLER 2023

Medlemsavgifter Ungdomar 0-20 ar 300kr per ar
Vuxna 400Kr per ar
Familj (ungdomar + foraldrar som bor pa samma adress) 700kr per ar
Vuxen >65ar 200Kr per ar
Stédmedlemsskap 100kr per ar

Tavlingssavgifter

» For tivling i orientering, skidor, skid-O, MTB-O och terrdnglépning
utgar en egenavgift pa 50kr/tavling for I6pare t.0.m. 20 ar och studerande upp
till 25 ars alder. For Gvriga utgar en egenavgift pa 100kr/tavling.

» Undantag 1: LOparen star for hela anmalningsavgiften for individuella
tavlingar fr.o.m. midsommar-helgen till O-ringen. Klubben betalar inte
anmalningsavgift till motionslopp och langlopp som Vasaloppet,
Goteborgsvarvet och liknande.

» Undantag 2: Klubben betalar startavgifterna pa stafetter enligt klubbens
tavlingsplan.

» Efteranmilningsavgift, avgift vid ”Ej Start”, brickhyra och ev. dvriga
kostnader betalas av loparen.

» Egenavgifter debiteras via “Svarta Listan” 2 ganger per ar.

» Elitgruppen: Utover ovan géller dven att klubben betalar 50% av startavgift
till sommartavlingarna for de 16pare som &r i Elitgruppens superelit, gallande
den avgift som var for den tidigaste och darmed billigaste anmalan, vid
anmélan i elitklass.

Reseersattning

Grundregler:

» Klubben betalar rese- eller bilersattning vid vissa tillfallen. Klubbens
ekonomi ska beaktas vid val av fardsatt. Efterstrava alltid samakning!

» Bilersittning ar alltid hogst 18:50 kr/mil per bil. Detta erhalls via
inlamnad reserdkning.

P Reseersittningen kan inte dverstiga kostnaden for att aka fran klubbstugan
(Bredaryd) till destinationen, &ven om man aker fran sid hemort.

Tillampning:
» Resor till utbildningar och konferenser beslutade av verksamhetsgrupp
eller styrelsen betalas av klubben.

» For resor till utvalda tévlingar i klubbens tdvlingsprogram betalar klubben
bilersattning for 1opare t.0.m 20 ar med 5 kr/mil per person, dock max 18:50
kr. Det galler inte tavlingar fr.o.m. midsommarhelgen till O-ringen. Lopare
21 ar och aldre betalar 5 kr/mil direkt till foraren.

» Arets reseriikningar skall limnas in for godkénnande till
verksamhetsgruppen senast den 30/11.

» Medlemmar i BSOK som kor buss till klubbens tavlingsresor i Sverige
har rétt att fakturera klubben 750kr som ersattning. Vid utlandsresor fattas
beslut fran fall till fall.
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Reseersattning
forts.

» Elitgruppen: Vid gemensamma resor med Elitgruppen enligt deras plan fas
ersattning for faktiska utlagg av drivmedel. Samordning och samakning ska
ske i storsta mojliga man och de som kor ser till att starta med fulltankad
bil/minibuss och vid aterkomst efter resan tankas bilen/bussen upp igen och
kvitto for denna tank redovisas inom en manad fran aktiviteten.

Téavling och lager

» Klubben betalar rankingavgifter for alla 16pare.

» Egenavgiften (géllande resa och logi) for klubbens forstalag pa Jukola,
Venla och SM-stafett & 20% och for andra och ev. efterfoljande lag 40%.
Undantag 10-mila 2023 dér egenavgiften ar 500kr for samtliga.

» For ungdomar utgar en egenavgift pa 200kr i samband med lager och
tavlingar i Sverige dar SmOF eller SOFT gjort en uttagning.

» Eventuell subvention av klubbens vérldger, klubbens tavlingsresor, 7-
manna och 25-manna beslutas fran fall till fall av verksamhetsgruppen.
Verksamhetsgruppen bestammer egenavgifternas niva.

» Eventuell subvention av ldger och tavlingar utomlands for ungdomar dar
SmOF eller SOFT gjort en uttagning, 6vriga traningslager (egna arr. eller
andras) och dvriga tavlingsresor beslutar verksamhetsgruppen fran fall till
fall. For dessa utgar normalt en egenavgift pa 40 % av kostnaden, om inget
annat avtalats innan aktiviteten. Dock kan kostnaden aldrig bli mindre &n
200kr. Egenavgiften kan alltsa ocksa vara hogre. Ansok till
verksamhetsgruppen i god tid INNAN aktiviteten.

» Egenavgifter faktureras ut av klubben 2 ganger per ar, efter avslutad
varsasong och infor arsskiftet.

» Elitgruppen: Utdver ovan géller att vid egen resa/boende vid aktivitet
enligt basplanen, utgar ersattning maximalt med belopp motsvarande
kostnaden per 6vrig deltagare. Boendekostnad ersétts upp till 400kr/natt mot
inlamnat kvitto, hdgre kostnad bérs av I6paren. Resa erséatts generellt med
billigaste alternativ. BSOK star inte fér matkostnader i samband med lager
och tavlingar. Utlaggen redovisas inom en manad fran aktiviteten enligt mall
och inldmnade kvitton.

» Elitgruppen: Ovriga egenavgifter (géllande resa, logi och ev. traning) for
elitgruppen ar:

o Tavlingar enligt basplanen: 20% for superelit och 60% for elit.

e Tréningslager och samlingar inom Sverige enligt basplanen: 20%
for superelit och 50%, eller som Gvriga klubbmedlemmar
(formanligast for I6paren galler) for elit.

e Vintertraningslager utland enligt basplan: 50% for superelit och
80% for elit.

e SmOF- och Landslagsaktiviteter: 40% for superelit och 100% for
elit. Har ska ansokan om stdd goras till elitledningen i god tid,
normalt 6 veckor innan aktiviteten.
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Prestationsbidrag for orientering Senior Junior
Fullfoljt minst 3 Swedish League, som inte & SM- 500 500
tavlingar (1spare forutstts ha anmalt sig i hogsta klass). (véller ej | (galler gj
superelit) | superelit)
Fullfoljt SM-final i sprint, medel, lang (A-final) 500 250
1:a-plats SM (lang, medel, sprint) 10 000 5 000
1:a-plats SM (ultralang, natt) 5 000 3000
2:a-plats SM (lang, medel, sprint) 5000 2 500
2:a-plats SM (ultralang, natt) 2 500 1500
3:e-plats SM (lang, medel, sprint) 3000 1500
3:e-plats SM (ultralang, natt) 1500 500
Plac. 4-10 SM (lang, medel, sprint) 1000 500
Plac. 11-15 SM (lang, medel, sprint) 500 250
Plac. 4-6 SM (ultralang, natt) 1000 250
Swedish League plac.1-3 (galler de SL som inte ar SM) 3000 1000
Swedish League plac.4-10 (galler de SL som inte &r SM) 1 000 250
Swedish League plac.11-15 (galler de SL som inte ar SM) 500 0
Lopare i lag pa 1:a-plats SM-stafett (skog & sprint) 3400 1700
Lopare i lag pa 2:a-plats SM-stafett (skog & sprint) 1700 900
Lopare i lag pa 3:e-plats SM-stafett (skog & sprint) 1000 500
Lopare i lag pa 10-mila plac <25 500 500
Lopare i lag pa Jukola/Venla plac <25 500 500
Lopare i lag DM-stafett, DH21 plac. 1 500
WC och WOC 2023 plac 1-5 25000
(géaller individuell tavling, WC géller enskild tavling)
WC och WOC 2023 plac 6-10 15000
(géller individuell tavling, WC géller enskild tavling)
WC och WOC 2023 plac 11-20 5000
(géller individuell tavling, WC géller enskild tavling)
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